Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50' dén 6h00', thir Sdu, ngay 03/4/2026.
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Vi PAO LA CAU HUE, LAM THIEN LA TU PHUOC

Trong nha Phat, chung ta thuong nhiac dén “Phwéc hué song tu”, nghia 1a
ching ta phai vira tu phudc, vira tu hu¢. Tu hu¢ chinh 1a tu dinh, béi tir g161 méi
sanh dinh va tir dinh ma1 phat khoi tri tug. Néu ching ta chi thién 1éch vé mot
phia thi d6 14 sai 1am nghiém trong. Thuc té c6 rat nhiéu ngudi dang mac phai
diéu nay ma khong hé hay biét. C6 nhitng ngudi chi tip trung hoan toan vao viéc
tu phudce, nhung cling c6 nguoi lai chi chu trong tu hu¢ ma xem nhe viéc tu phudec.
Chung ta ton xung Dirc Phat Thich Ca Mau Ni 1 déng “lurdng tiic tén”. Ludng
nghia 13 hai, tac 1a ddy du; Ngai 1a bac tén quy vi dd tu hanh vién man, day du ca
hai phuong dién phude va hué. Vi vay, nguoi tu hoc dung nhu phéap bat budc phai
thuc hanh phudc hué¢ song tu. Qua su thi hién cua cac bac T6 Su Pai Prc, ching

ta déu thay rd cac Ngai ludn tich cuc tu tp ca phudce va hué mot cach tron ven.

Hoa Thuong chi day rang: “Phdam phu ving sanh thé giéi Tdy Phwong Cuc
Lac ¢6 hai logi nhén duyén I6n, gom: Mét la y theo phwong phdp trong Kinh
Iudn da day dé tu hanh va tich liiy cong dikc; hai la sim hoi dé ving sanh”.
Sam héi chinh 1a sira d6i 16i 1am. Trong phap mon niém Phat, chung ta thuong
nghe dén khai niém “Sdm héi niém Phdt”. Sam hdi chan that 13 stra 18i va tuyét
d6i khong dé 16i d6 tai dién, nha Phat goi 1a “bdt tdi tao”. Néu hom nay ching ta
lam sai, ngdy mai sam hdi rdi ngay kia lai tiép tuc vi pham thi d6 khong phai 1a
sam héi. Hoa Thuong day ching ta cach sam hdi va sira 16i thong qua viée “vi
dao” va “tac thién”. “Tac thién” chinh la lam viéc thién dé tu phudc. Hay noi
cach khéc, tir nay tré di, ngay trong mdi niém, mdi gid, mdi luc, chung ta déu
phai hudng dén viéc phude hué song tu.

Vay tu hué nhu thé nao? Hoa Thuong noi: “Phdt day chiing ta phdi tho tri
kinh dién, nghiém tri giéi lugt”. Viéc tho tri kinh dién chinh 13 tu hué, con

nghiém tri gi6i luat chinh 1a tu phudc. Chung ta can lvu ¥ k¥ diéu nay boi nhidu



nguoi dang co su hiéu 1dm mo ho. Ho cho réng chi can niém vai cau Phat hiéu
mét cach hoi hot nhu nhai trau 1 tu hué, hodc lam mét vai viéc vat dé tang thém
danh van loi dudng roi tu cho d6 13 tu hué; diéu nay hoan toan sai lam. Hoa
Thuong khrfmg dinh rat rd: Tho tri kinh dién chinh 1a doc tung va thau hiéu sau
sdc, nhung quan trong hon ca 1a phai “y gido phung hanh” - trc 12 1am theo 10i
day trong Kinh thi m&i thuc su goi 1a tho tri. Nhu vay, tho tri kinh dién 14 tu hué
va nghiém tri gidi luat 1a tu phudc. Néu ai d6 lam viéc thién ma khong nghiém tri
gidi luét thi d6 chua phai 1a viéc thién ding nhu 161 Phat day.

Hoa Thuong ciing giai thich can k€ chir dao trong vi dao. Pao ¢ day chinh
1a dinh va hué. Ching ta phai dac biét chi trong tu dinh va tu hu¢. PBinh chinh la
tam thanh tinh, mot noi tim khong bi 6 nhiém boi nim dyc sau tran. Nhiéu ngudi
lAm tuéng rang chi can ngdi lim dim, hinh tuéng tén nghiém la dang tu dinh.
Thuec té, d6 chi 13 hinh thirc bén ngoai. Cai gbc cta dinh chinh 13 “frong khéng
déng, ngodi khéng nhiém”. Bén trong khong khoi tAm dong niém, bén ngoai
khong dinh mic vao canh duyén thi méi goi 1a dinh. Hoa Thuong ndi mot cach
thang than rang: Néu ngdi lim dim ma khong phai 1a dang vong tudng thi ciing 1a
dang ngu guc. Pinh thuc sy 1a tam thanh tinh, ndi tam bat dong va ngoai canh

khong thé 1am chiing ta dinh mac.

Trong qué trinh tu hanh, diéu quan trong nhat 1a giit gidi. Gidi chinh 1a quy
cti, chuan muc va phép tac. Chiing ta giir gidi khong phai chi dé phé dién & noi
d6ng nguoi hay khi o nguoi trong thay, ma phai xuat phat tir ndi tAm chan thanh.
Nhu trong “Pé Tir Quy” day: “Cam vt rong nhw vdt day, vao phong trong nhw
c6 nguoi”. Du & bit ¢t noi dau, ching ta ciing phai gitr gin 18 tiét day du. Thé
gian goi d6 1a hinh tuéng cua mgt nguoi quan tir truong phu, con trong nha Phat,
do6 chinh la dang vé trang nghiém cua mot nguoi d€ tir Phat chan chinh. Nguoi ta
thuong hay néi: Mot con su tir tuy nhé nhung tuéng di van toat 1én vé uy nghi;
tiéng gAm cua né du chwa du uy lyc nhung van 12 tiéng gdm cta loai chua té son
1am. Nguoc lai, néu trong bay su tir c6 1dn mot con heo thi twéng di cia nd van vo
cung tho kéch. D n6 ¢6 ¢d gam thét dé bat chude su tir thi tiéng phét ra van chi la
nhiing tiéng kéu cua loai heo ma thoi.

Viéc nay rit dang dé chung ta phai phan tinh: Hanh dong va viéc lam hang

ngay cua chung ta c6 mang dang vé cia mot nguodi dé tir Phat, mot nguodi quén tir



hay khong? Hay hanh vi 4y lai 1a dang vé cta ké tiéu nhan bi 6i, luén 1am viéc
am tham, 1én 1at va thap tho? Piéu nay hoan toan khac biét voi hinh anh mot
nguoi chan chinh tu hanh ma Thay Thai L& Hac thudng noi: “Ngoi viing nhu
chudng, tiéng néi nhuw sam, oai nghi diing manh”. Do d6, chiing ta c6 thé dé dang
nhéan dién mot ngudi cé tu dinh hay khong qua phong thai cua hg. Ching ta dirng
gia bd riang hang ngay minh dang tu dinh hay dang 1am nhiéu viéc thién lanh dé
mong cau ngudi khac tan than minh tir bi. Thuc ra, nhiing gia tri nay phai duoc luu
16 mdt cach ty nhién tir ndi tAm, & bat ctr noi dau cling déu thé hién su chan that.
Néu ching ta chi ¢d gang lam ra vé hinh thirc bén ngoai thi cudi cing “chon van
hodn chén, cdo vin hoan cdo”.

Chung ta phai phan biét rd: Ngudi ¢ tri tué 1a ngudi di tir gidi dén dinh, tir
dinh mé&i khai mé dwoc hué. Khi di ¢ tri tué, ho dbi voi tat ca cac Phap déu
thong dat tuong tan, thau hiéu rd rang va khong hé mo hd. Néu d6i véi moi su,
moi viéc ma chung ta van con mo ho thi d6 chua goi 1a hué. Muén dat dugce tri
tué ndy, nhat dinh chung ta phai nghiém tri gi6i luat. Hoa Thuong chi day chung
ta phai “Tho tri kinh dién, nghiém tri gidi ludt”. Tt trude dén nay, khi nghe dén
hai chir tho tri, chiing ta thuong 1am tuong rang mdi ngay tung mudi lam, mudi
sau bo Kinh “Vé Lwong The” 1a tho tri. Nhung Hoa Thuong khang dinh: “The
tri chinh la y giao phung hanh” - nghia 1a y theo 161 day ma lam theo. Nghiém

tri gi6i luat 13 tudn gilt nhitg quy cii, chudn myc, khong tiy tién vuot qua.

Trong Kinh c6 day: Mot vi ty-kheo thanh tinh thi khong dim 1én c6 non. Néu
c6 duong vong thi phai di duong vong, chir khong duoc di duong tit cho gin ma
1am ton hai dén c6 cdy. Cho nén, chung ta phai thau hiéu sau sic chit nghiém tri ¢
day. Ngay ca nhiing viéc khong vi pham phap luat nhung néu sai véi quy chuan
dao dirc thi chung ta ciing khong lam. Thay Thai L& Hiic ciing timg giang: “Lé di
16 m&i goi la 16. Lé ma viot qud ciing khong phdi la 1é. Lé ma thiéu ciing khéng
phdi la 16”. Ching ta cAn mot thoi gian dai tu tip moi ¢6 thé thau hiéu tron ven
diéu nay, tranh viéc chi lam vai viéc hinh thirc roi ty man rang minh dang nghiém
tri gidi luat.

Trong lich str, Ngai Tuyén Luat Su 1a mot tAm guong vé sy nghiém tri giéi
luat dén mrc cam tng dugc thién nhan dén cung duong thuc pham hing ngay.

Tuy nhién, d6 van con nam ¢ phuong dién “tuwong gioi”. Cau chuyén vé vi Pha
y g8 y



than Bb Tat (Ngai Khuy Co) khi dén thim Ngai Tuyén Luat Su, vi mudn biéu
dién strc manh cta “tanh giéi”, vi Bo Tat nay da ¢ lai dung com, nhung Ngai Pao
Tuyén doi mai dén qua gio Ngo van khong thay thién nhan mang com dén. Ngay
hom sau, khi thién nhan mang com téi, Ngai Tuyén Ludt Su méi hoi nguyén do,
vi thién nhan thua rang: “Vi hém qua c6 dai Bo Tat ¢ déy, hao quang ciia Ngai
qud 16m va cé vo s thién than bdo hé bao quanh cd ngon nii, nén t6i khéng thé

vao duoc”.

Qua d0, chung ta thiy rang néu hang ngay ching ta thuc sy tho tri kinh, phap
va nghiém tri gi6i luat thi noi chung ta & hay noi chiing ta dén déu phat ra mot tur
truong rat tot. Hoa Thuong dd nhic di nhic lai nhiéu lan: Mot nguoi giit gidi chan
that thi quy than nhin thdy déu khiép so, thién than thi kinh trong va hd tro. Vi
vay, ching ta hdy nhd k¥: Tho tri kinh, phép chinh 1a tu hu¢; nghiém tri gi61 luét
chinh 14 tu phudc. D6 chinh 1a ¥ nghia cbt 18i ciia viéc phude hué song tu thong
qua viéc “vi dao tdc thién”. Tho tri khong nam & sb lugng bd Kinh chung ta doc

ma nam & viéc chung ta ¢6 thuc su “y gido phung hanh” hay khong.

Trude day, c6 mot nguoi dén gip toi dé xin 101 khuyén vé viéc chuan bj tiép
ndi sy nghiép gido duc tir ngudi me cia minh. Nguoi nay von tot nghiép dai hoc
tai My tr& vé; ban dau khi méi dén, thai do co phﬁn tu man va kénh kiéu vi so
hitu hoc vi cao tir mot ngdi trudng danh tiéng. To6i lién bao vi y hady lay may
quay phim ra va tbi viét ting bon chit “vi dao tdc thién”. Toi giai thich rang, dao
o day co thé hiéu ném na chinh 1a chuan myc. Lam viéc tot phai dua trén chuan
muc cua dao dtrc. Sau khi nghe 10i giai thich, thai do ctia nguoi 4y da thay do6i
hoan toan, khong con vé kiéu ngao nhu lic ban dau. Toi khuyén rang: “Chiing ta
phdi lam gido duc ding nghia la gido duc, tuyét doi khéng dwoc mwon danh nghia
gidao duc dé truc loi”. Ban chét cua giao duc chinh 1a “Thuong thi ha giao™ -
nghia 1a nguoi trén lam guong, nguoi dudi noi theo. Po6 chinh 1a ¥ nghia cua viéc

vi dao.

Bén canh d6, Hoa Thuong chi day rﬁng vi dao con co6 nghia la tu tap gioi,
dinh dé khai ma tri tué. Chung ta tu hoc trong nha Phat, cot yéu la dé dat duoc
tam thanh tinh; d6 méi thuc sy 1a tu dinh. Néu tdm khong thanh tinh, van con
chim d&m trong 4o danh 4o vong, tu tu tu loi, ngli duc luc trin hay tham san si

man, thi d6 khong phai 1a su tu hoc chan chinh. Tri hué thuc sy 1a sy thong dat



tudng tin tit ca cac phap. Nghia la chung ta thdu hiéu moi viéc mot cach rd rang,
minh bach; tham chi cé nhitng viéc chua hoc qua nhung khi théy nguoi khac lam,
chung ta lién c6 thé thau hiéu va thuc hién duoc. Tri hué khong phai 12 nhing 1oi
noéi sao rong, vo nghia khién ngudi khong biét thi 1am tuéng 1a cao siéu, nhung

ngudi am tuong dao 1y nghe qua lai thay chang c6 ¥ nghia gi.

Thuc trang ngay nay c6 rat nhiéu ngudi khuyén bao nguoi khac dimg tham
san si, dimg cau danh vong loi dudng, nhung chinh ban than ho lai dang vudng
vao nhimg diéu d6. Ho khong bao gio chip nhan chiu thiét thoi, tham chi con
khuyén ngudi khac phai tranh gianh hon thua. Vi du nhu ¢6 ngudi hoi: “Tién con
cho mwron ma nguwoi ta khéng trd thi phdi lam sao?”, da s6 s& bao phai doi lai cho
bang duoc, tham chi nhd dén phap luat. Cach hanh xir nay c6 thé 1a hop 1y theo
1& thé gian, nhung khong phu hop vai tam thé clia ngudi hoc Phat.

Hoa Thuong Tinh Khong day rang: “Néu chiing ta cé dii khé nang, khi
nguwoi khdc dén mwon, hiy cho ho luén; néu khong thi cho mét nira hodc mét
phén ba, dirng nén tinh todn vigc doi lai”. Néu quan sat k¥, chung ta s& phan
biét duoc dau la “Phdt hu¢” va dau la “Ma hue”. “Phdt hué” chinh la tam thanh
tinh, ro1 xa cac tap khi X4u ac, khong con s¢ méat mat, hon thua hay 16i 16 vi da
thau hiéu sau sic luat nhan qua. “Ma hué” 1a tam dﬁy ray tham san si, tu tu ty loi
va 4o danh 4o vong. Chung ta phai hiéu rang: “Nhdt dm, nhat trac, mac phi tién
dinh” (Mot bita an, mdt ngum nudc cling déu da duge dinh sin). Su tién dinh nay
chinh 13 phudc bao trong mang ctia mdi ngudi, chi khong phai do mot vi than

linh nao sip dat.

Hoa Thugng nhic nho chung ta: “Trong thoi dai hién nay, diing nhw 1oi
trong Kinh Ling Nghiém di cinh bdo “Ta sw thuyét Phdp nhiéu nhw cdt séng
Hang”. Do dé, chiing ta phdi c6 néing lwc phin bigt ddu la chanh phdp, diu la
ta phdp”. Thé nhung, thuc té dang budn 13 c¢6 nhiéu ngudi du duge can gian nhidu
lan van khong chiu lang nghe. Ho tin mat thdy, tan tai nghe nhitng tim guong
thién hanh sudt doi vi chiing sanh nhung van khong tin; nguoc lai, ho dé dang tin
vao nhiing 101 néi vu vo, gia déi, khong cé 1y luan hay phuong phép tu hanh dung
dén. Vi du nhu viéc dén cau xin Phat cho mot trai dua ngot. Néu theo dang 1y thi
phai chon gidng pht hop vé6i thd nhudng, ri trai qua qua trinh chim séc, vun bdi

mai co két qua. Nhung nhi€u nguoi lai tin vao nhitng 161 mé mo rang cr cau xin



va cung dudng roi s& duoc ban ting ngay 1ap tirc. C6 nhitng nguoi di bi lira dbi

sudt ca cudc doi, tham chi dén khi sdp 1am chung van khong tinh ngo.

Sau khi giang vé chir vi dao, Hoa Thuong tiép tuc giang vé chit tac thién.
Tac thi¢n chinh 1a tu phudc. Viéc tu phudc vo cung quan trong, ching ta khong
thé xem thuong. Nhu trong nghi thirc Quy y, chiing ta thudng nghe: “Quy y Phdt
lwéng tirc tén”. Ludng tic nghia 1a ddy du va vién man ca hai phuong dién: tri
tu€ va phudc bdo. Phudc bao cua Puc Phat c6 dugce 1a nho Ngai da tich cuc tu
tap b thi trong vo luong kiép qua khr.

Hoa Thugng nhic nho chung ta: “Néu chiing ta khéng tu thi lam sao cé
dwoc phuwéc bio? Pé dp dwoc chiing sanh, nhét dinh phdi c6 cd dai phwéc bdo
va dai tri tué. Cé phwéc ma khong cé hué thi khong thé dp chiing sanh, ngwoc
lai, cé hué ma khéng cé phwéc thi ciing khéng thé dp chiing sanh”. Hang ngay,
chung ta c6 vo sd co hoi dé két duyén lanh voi chung sanh. Tuy nhién, do chung
ta thiéu su quan tam va chua that sy phat tdim thuc hién nén da bo 16 nhitng co

hoi 4y. Néu ching ta chan that luu tim, viéc két duyén khong hé kho khan.

Hoa Thuong ting chi day: “Néu quy vi muén két duyén véi chiing sanh,
khi dén giing dwong nghe Kinh nghe Phdp, hdy cé ging dén som mét chiit dé
quét don, chinh trang méi truwong sach dep. Sau dé, quy vi ditng trwée cong dé
chao don tirng nguwoi bang sw cung kinh. Néu cé diéu kién, quy vi c6 thé ting
méi nguwoi mét vién keo hodc mét chiéc quat gidy; chdc chéin quy vi sé két dwoc
duyén lanh véi moi ngwoi”. Diéu quan trong nhat van 13 tim nguyén két duyén
lanh ctia mdi ngudi. Nhiéu ndm qua, vang theo 10i chi day ciia Hoa Thuong, toi
da nd luc thuc hién va dén nay chung ta da lam dugc. Nhirng vuon rau xanh ngat,
nhing 16 dau ¢ khap moi noi chinh 1a phuong tién dé chung ta két duyén voi

ching sanh.

Hoa Thuong noi: “Muén giip dé chiing sanh phd mé khai ngé, lia kho
dwoc vui, chiing ta nhit dinh phdi thwe hanh phwéc hué song tu. Chiing ta
nhdt tim xwng niém danh hi¢u Phat, phdt nguyén cau sanh Tinh Pé, d6 chinh
la tu hué. Chung ta thuc hanh Tam Phwoc, Luc Hoa, Luc D§, do chinh la tu
phuwéce”. Piém dic biét & day 1a trong phudc cd hué, trong hué c6 phudc; hai
phuong dién nay dung thong 13n nhau chir khong tach roi. Néu chung ta chi hiéu

tu phudc don thuan 13 lam viéc thién ma thiéu di cai nhin tri tué thi d6 mai chi la



trinh d0 so cap. Tat ca moi viéc chung ta lam déu phai nam trong ton chi bon chit

“vi dao tac thién”.

Pao chinh 13 chudn muc. Noi cach khac, ching ta phai lam viéc dua trén
nguyén 1y, nguyén tic, dung nhu Iy nhu phap va ding véi quy dinh cta phép luat;
doé mai goi la chuin muc ctia dao. Néu mot nguoi lam viéc chi dé thoa mén danh
van loi dudng, hodc muon danh nghia ton gido dé xay dung ba do thi hoan toan
khong phai la dao. Bai hoc nay goi mé cho chung ta kha nang phan biét rd rang
gitta chanh va ta. Thyc té, c6 nhitng ngudi ngdy ngd di theo cac hoi nhom ma
ngudi dan dit din ring vé nha khong dugc noi cho ai biét. Diéu nay rat don gian
dé nhan ra: Chi ¢ truyén ba ta dao, so phap luat can thi¢p thi ho mo1 phai 1én lat
nhu vay. Nguoi tu hoc chan chinh nhat dinh phai thau hiéu kinh, phap dé lam
dung theo gido huan ctia Phat B Tat. Khi c6 tri tué, ching ta s& nhan ra ai dang
noi1 ding va ai dang noi sai.

Trude day, co rat nhiéu ngudi tuyén bd tu va 1am theo Hoa Thuong Tinh
Khong, nhung r6i sy that phoi bay cho thay ho khong 1am duoc. Hoa Thuong
sudt doi thuc hanh “tam bat qudn™ (khong quan tién, khong quan viéc, khong
quan ngudi); Ngai khong so hitu bat ky tai san ndo trén thé gian nay. Nguoc lai,
nhirng nguoi ty nhan 14 hoc tro cua Ngai lai s hitu qua nhiéu tai san va vat chat;
diéu d6 chimg t6 ho chi dang lira gat chinh minh va nguoi khac. Khi chan tuéng
16 ra thi ho khong con chd dung.

Thong qua bai hoc hom nay, chiing ta phai dac biét chu trong phudc hué song
tu. Tu hué 13 niém Phat cau vang sanh; tu phudc 1a tan lyc lam nhiing viéc loi ich
cho chung sanh. Hoa Thugng tirmg nhac nhd mot diéu khién ti vo ciing an tuong:
“Quy vi muon d¢ chiing sanh ma ngay cd viéc ndu com con khéng biét lam, thi
quy vi dé dwoc ai?”. K¥ nang phuc vu ching sanh tir nhitng viéc nho nhat 13 vo
cung can thiét. Toi nhg nam t6i 1én nam tudi, do cha me ban di lam déng nén toi1
da phai ty minh nau com cho cac em. Du ndi com lac d6 chi 1a com d6n sén, nu
con vung vé, nhung d6 1 bai hoc dau doi vé su trach nhiém va phung sy. Hién
nay, nhiéu nguoi thuong cé xu hudng léch vé mot bén, hodc chi tu phudc, hoac
chi tu hu¢. Chung ta can phai nhin nhéan lai diém nay dé c6 su tu tap toan dién

ding nhu 161 day cua Hoa Thugng.

Nam Mé A Di Da Phit



Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Co!
Néi dung chiing con ghi chép 16i giang ciia Thay ¢é thé con sai lam va thiéu sét.

Kinh mong Thay va cdc Thay Cé lwong thir, chi bio va dong gép ¥ kién dé tai

liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



